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thérapies holistiques

Actions d’acquisition, d’entretien et de perfectionnement des
connaissances en gestion du stress via la thérapie holistique

Lecture des Archives Akashiques

Ce module est le vingtieéme des 22 modules du Cursus Fondamental

OBIJECTIFS PEDAGOGIQUES :

Cette session de formation vise a fournir aux participants les compétences
né aires pour accéder et interpréter les informations des archives
a ues dans le contexte de la guérison et du développement spirituel.
¢ e et la responsabilité sont au cceur de la formation pour assurer
une utilisation respectueuse et bénéfique de cette pratique.

CONTENU DE LA FORMATION :

Jour 1

Définition des archives akashiques en tant que champ énergétique
enregistrant les pensées, actions et émotions passées, présentes et
futures. Edgar Cayce précurseur de la connaissance des Annales
Akashiques. Exploration des différents niveaux d’informations disponibles
dans les archives akashiques. Technique de connexion a ce champ
énergétique pour obtenir des réponses. Pratique de la méditation pour
ouvrir le canal de communication.

JOUR 2
Initiation pour accéder a ses propres archives akashiques. Apprentissage
des techniques de lectur interprétation. Utilisation d’outils tels que
les cartes oracles pour f cture. Ethique et responsabilité dans la
lecture des archives a . Perfectionnement afin d'accéder aux
archives akashiques des li

JOUR 3

Accéder aux vies antérieures, aux mémoires familiales d'une tierce
personne. Compréhension du concept des vies antérieures et impact des
vies antérieures sur la vie actuelle.

Ethique et responsabilité de la lecture des archives akashiques. Respect des
limites éthiques et responsabilité envers les informations recues. Conseils
pour guider les stagiaires sur la maniere d’interpréter et d’appliquer les
informations recues.

Formation en Présentiel
3 jours : 21 heures
1, 2 et 3 aolt 2025

Lieu : Lumieéres (84)

Public concerné :
Praticiens de bien-étre
et toute personne
intéressée par les outils
holistiques pour la prise
en charge de la gestion
du stress
Pas de pré-requis

Intervenante :

La formation sera
assurée par
Adéline CASTEL
LEPROUST,
Médiumnité,
Numeérologie,
Thérapies énergétiques,
Lahochi,
Psychogénéalogiste et
étude des neurosciences
Auteure du livre
« L'Univers a bien
fait son job »
et d’autres...



MODALITES DE FORMATION :

éthodes essentiellement actives et participatives.
es cours magistraux interactifs, des études de
discussions de groupe

nsultations simulées seront réalisées pour développer
nsion pratique des concepts et connaissances enseignés.

Cette session de formation vise a équiper les stagiaires d’une parfaite
connaissance de la pratique de la lecture des archives akashiques pour
obtenir des enseignements et une transformation de vie, dans un contexte
thérapeutique de bien-étre et dans le respect des limites éthiques.

Un module essentiel pour parfaire ses connaissances afin de pouvoir traiter
et bien comprendre le mécanisme énergétique lié a la physiologie dans le
but de prendre en charge la santé d’'une maniere préventive et holistique.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : adapter les méthodes ou
les orienter vers d’autres dispositifs selon les éventuels handicaps des stagiaires.

IMOYENS PERMETTANT DE SUIVRE L’EXECUTION DE L’ACTION :

La formation donnera lieu a I'émarge
portant la signature de chaque stagiai
journée passée en formation

ATTESTATION DE FORMATION

date et la durée de
ation.

Une Attestation de formation indi
formation sera remise au stagiaire

LE MOT DE LA DIRECTRICE

« Préparez-vous a plonger dans une expérience de formation

enrichissante, basée sur des années d’apprentissage. Ensemble, explorons

le potentiel de la thérapie holistique pour favoriser une transformation
positive dans le respect et la bienveillance,

Heureuse d’étre a vos cotés »

Christelle Noguet

Le Cursus Fondamental se décline en 22 modules sur 2 années;
ces 22 modules peuvent étre suivis indépendamment les uns des autres,
en formule «a la carte ». Pour de plus amples renseignements,

consulter notre site internet www.elevaformation.fr

06 12 59 30 55
>4 contact.elevaformation@gmail.com

-

Support pédagogique :
Mise a disposition d’un
livret de formation

La formation sera
encadrée par
Christelle Noguet,
Directrice d’Eleva
Formation, Praticienne
de santé spécialisée en
gestion du stress,
exercant en cabinet
depuis plus de 15 ans

Tarifs :
Jusqu’a trois modules
590 euros par module

au-dela de trois modules
490 euros par module

Aides et demandes de
subvention possible,
nous contacter

SIRET
981 593 262 00018

Centre de Formation
enregistré sous le
n°93 84 05 296 84
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thérapies holistiques



